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Fundaciéon Noray Proyec-
to Hombre Alicante,
entidad sin dnimo de
lucro, con mds de 20 afos
de experiencia y una
larga trayectoria en el
tratamiento y prevencion
de adiccciones. Se
conforma como una
“Escuela de Vida”.

Nuestro Objetivo es
prestar una atencién
integral y adecuada a
personas con problemas
de adiccién y a sus
familias, para favorecer
su desarrollo personal e
integracién en la socie-
dad.

R

A, 41

« §
- Enfoque Modelo Biopsi-
cosocial.

- Psicoterapia - entrevis-
tas individuales.

- Terapia grupal.

- Actividades transversa-
les en el tratamiento
(escuela de Padres y
Madres, apoyo a la
insercién laboral,
perspectiva de género,
salud, gestién del ocio y
tiempo libre y atencién en
Patologia Dual).

- Programas Compatibles
con la vida familiar y
laboral.
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- Se encuentra integrado
en la red nacional de
Proyecto Hombre Espana
que engloba un total de
27 centros.

- Equipo interdisciplinar,
experto en el tratamiento
y la prevencién de las
adicciones.

- Voluntariado como pilar
fundamental de la
entidad.

Servicio de Orientacion y
Evaluacién Diagnéstica

Atiende al usuario/a y/o familia en su primer
contacto con Proyecto Hombre Alicante.
Siendo su proceso el que sigue:

VISIBILIDAD

Llamadas y primeras informaciones.
Recogida y tratamiento de la informacién
de la/s persona/s que se ha puesto en
contacto con nosotros/ as por las diferentes
vias establecidas.

Entrevistas individuales donde se motiva y
diagnostica a la persona antes de acceder

al programa de tratamiento indicado.

coLoQUIO GRUPO

Entradas a grupo (acceso al programa
de tratamiento indicado).

DESCRIPCION

El programa Albatros es
un dispositivo de desha-
bituacion, rehabilitacion y
normalizacién social para
personas con problemati-
ca de dependencia a
conductas de juego,
constituido por tres
niveles de intervencion en
régimen ambulatorio.

METODO OBJETIVOS

Es un programa basado
en el modelo biopsicoso-
cial de las adicciones,
siendo la autoayuda y el
grupo psico-educativo los
elementos metodolégicos
bésicos.

Generalmente con apoyo
familiar y m relativa
disposicién a implicarse
en el proceso.

Objettivo general:

Promover un proceso de
cambio basado en la
autonomia personal y
normalizacién social.

Objetivos especificos:

- Eliminar la conducta de
juego problemdtico.

- Identificar situaciones de
alto riesgo relacionadas
con el juego y fortaleci-
iento de los factores de
Z:oteccién de la persona.




