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QUIENES somos PHA _

CORPORATIVO

Fundaciéon Noray Proyec-
to Hombre Alicante,
entidad sin dnimo de
lucro, con mds de 25 arfos
de experiencia y una
larga trayectoria en el
tratamiento y prevencion
de adiccciones. Se
conforma como una
“Escuela de Vida”.

Nuestro Objetivo es
prestar una atencién
integral y adecuada a
personas con problemas
de adiccién y a sus
familias, para favorecer
su desarrollo personal e
integracion en la socie-
dad.

=

METODOLOGIA &

- Enfoque Modelo Biopsi-
cosocial.

- Psicoterapia - entrevis-
tas individuales.

- Terapia grupal.

- Actividades transversa-
les en el tratamiento
(escuela de Padres y
Madres, apoyo a la
insercién laboral,
perspectiva de género,
salud, gestiéon del ocio y

tiempo libre y atencién en

Patologia Dual).

- Programas Compatibles

con la vida familiar y
laboral.

(+)

INSTITUCIONAL

- Se encuentra integrado
en la red nacional de
Proyecto Hombre Espafa
que engloba un total de
27 centros.

- Equipo interdisciplinar,
experto en el tratamiento
y la prevencién de las
adicciones.

- Voluntariado como pilar
fundamental de la
entidad.

Servicio de Orientacién y Evalua
Es el punto de partida, donde se atiende al usuario
con Proyecto Hombre Alicante. A partir de aqui se i i

TOMA DE CONTACTO

En primer lugar, recabando y tratando la
informacion de la persona que damanda

ayuda.

DIAGNOSTICO

El siguiente paso es el del COLOQUIO, con

entrevistas individuales donde se realiza

el diagnodstico, y se motiva al usuario/a a

niciar el tratamiento.

TRATAMIENTO

adecuado a asus necesidades.

DESCRIPCION

FARO es un programa
de prevencioén Indicada
dirigido a jovenes ado-
lescentes y sus familias,
cuya problematica
presenta: conductas de
uso, abuso o dependen-
cia de sustancias psico-
activas, u otras conductas
disruptivas conductuales
o asociadas a redes
sociales, TICs o juego

patolégico.

OBJETIVOS

Potenciar los factores de
proteccién y minimizar los
factores de riesgo que
puedan favorecer el inicio
de cualquiera de estas
conductas. Este programa
tiene, entre sus ejes prio-
ritarios, el trabajo en

paralelo con las familias.

Es un programa basado

en el modelo biopsicosocial
de las adicciones, siendo la
terapia individual y el grupo
psico-educativo los elemen-
tos metodoldgicos bdsicos.
Contando de manera
imprescindible con la
intervencion especifica de

padres y madres.




