NUESTROS VALORES

Con respecto a la organizacion
y a los/as usuarios/as

PROCESO VOLUNTARIO INTEGRAL E INTEGRADOR

ACONFESIONAL APARTIDISTA

TRATAMIENTO PARALELO
TRANSPARENCIA CON LAS FAMILIAS

RESPETO A LA DIVERSIDAD SIN ANIMO DE LUCRO

CONCEPTO HUMANISTA
DE LA INTERVENCION

Con respecto a los
recursos humanos
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‘MASTI-L’_

Dirigido a personas con problemqs
de adiccion que consumen
_en el marco de una
vida desestructurada. _
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Fundaciéon Noray Proyec-
to Hombre Alicante,
entidad sin dnimo de
lucro, con mds de 25 afos
de experiencia y una
larga trayectoria en el
tratamiento y prevencion
de adiccciones. Se
conforma como una
“Escuela de Vida”.

Nuestro Objetivo es
prestar una atencién
integral y adecuada a
personas con problemas
de adiccién y a sus
familias, para favorecer
su desarrollo personal e
integracion en la socie-
dad.
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= METODOLOGIA

- Enfoque Modelo Biopsi-
cosocial.

- Psicoterapia - entrevis-
tas individuales.

- Terapia grupal.

- Actividades transversa-
les en el tratamiento
(escuela de Padres y
Madres, apoyo a la
insercién laboral,
perspectiva de género,
salud, gestién del ocio y
tiempo libre y atencién en
Patologia Dual).

- Programas Compatibles
con la vida familiar y
laboral.
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INSTITUCIONAL

- Se encuentra integrado
en la red nacional de
Proyecto Hombre Espafa
que engloba un total de
27 centros.

- Equipo interdisciplinar,
experto en el tratamiento
y la prevencién de las
adicciones.

- Voluntariado como pilar
fundamental de la
entidad.

SOED

Servicio de Orientacion

y Evaluacion Diagnéstica

Es el punto de partida, donde se atiende al
usuario/a y/o familia en su primer contacto
con Proyecto Hombre Alicante. A partir de
aqui se inicia un proceso.

TOMA DE CONTACTO

En primer lugar, recabando y tratando la
informacion de la persona que damanda

ayuda.

DIAGNOSTICO

El siguiente paso es el del COLOQUIO, con
entrevistas individuales donde se realiza
el diagnéstico, y se motiva al usuario/a a

iniciar el tratamiento.

TRATAMIENTO

Una vez diagnosticodo/ a se procede a
iniciar el tratamiento en el programa

adecuado a sus necesidades.

DESCRIPCION OBJETIVOS METODO

‘MASTIL’ es un programa
educativo-terapéutico de
deshabituacioén, rehabili-
tacién y normalizacion
social para personas con
problemas de adiccién,
cuyo grado de dependen-
cia le impide llevar una

vida normalizada.

El principal objetivo del
programa es que se pro-
duzca un cambio integral
en la persona que padece
la adiccién para que la
abandone, favoreciendo su
autonomia en todos los
dmbitos de su vida, asi
como su integracién en la

sociedad.

Programa basado en el
modelo BioPsicoSocial sien-
do el grupo psico-educativo
y la terapia individual ele-
mentos clave y metodol6-
gicos bdsicos. Dandole
cabida a la intervencion
especifica de la familia.

El programa se desarrolla
en tres niveles de atencion
en régimen ambulatorio,
integrando el tratamiento y

la reinsercion social.




