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Consagración Jareño Martínez - Directora Proyecto Hombre Alicante
PRESENTACIÓN
Una vez más, me complace poder presentaros la Memoria 
de actividades de la Fundación Noray Proyecto Hombre 
Alicante como reflejo del trabajo realizado diariamente por 
todas aquellas personas que creemos en la superación del 
problema adictivo. 

Proyecto Hombre como método educativo-terapéutico 
ofrece soluciones integrales en materia de prevención, 
tratamiento y rehabilitación de las drogodependencias y otros 
trastornos adictivos. Desde el origen, desarrollamos un 
método propio de intervención que sitúa a la persona en el 
centro del proceso terapéutico, como protagonista principal 
del mismo, tratando de identificar las causas que inducen a 
la persona al consumo y/o conducta disruptiva, efectuando 
un abordaje integral, a fin de lograr que la persona recupere 
su autonomía, el sentido de la responsabilidad con su propia 
vida y con el entorno así como su capacidad de gestión 
emocional y toma de decisiones. En todos los programas se 
integra a la familia como agente implicado en la intervención, 
así como beneficiaria de la misma. 

Durante este año 2014, en Proyecto Hombre Alicante 
hemos continuado desarrollando nuestra labor de una 
forma comprometida, coherente con nuestros valores y de 
manera profesional ante las nuevas necesidades sociales 
que se han presentado en la prevención y el tratamiento 
de las adicciones. La consolidación de las Comunidades 
Terapéuticas Residenciales, como recurso clave integrado 

en la Red Asistencial de la Consellería de Sanitat, y de 
los Centros de Día de Alicante y Elche. La continuidad en 
el trabajo desde una perspectiva de género, en el que se 
postula la “riqueza de género” como modelo de intervención. 
La individualización con aquellas personas que requieren un 
tratamiento específico para su adicción al alcohol o juego 
patológico. La inserción socio-laboral. La integración de 
personas con patología mental asociada al trastorno adictivo, 
mediante el Abordaje Dual. El Desarrollo de Acciones 
Preventivas dirigidas a los jóvenes y adolescentes. Jornadas 
Deportivas y de convivencia como actividad de ocio y 
tiempo libre, entre otras que se especifican en esta Memoria.

A lo largo del tiempo hemos podido constatar que la persona 
afectada y su familia necesitan contar con un recurso de 
apoyo que crea en su capacidad de cambio y que se ajuste, 
no solo al perfil de consumo sino a sus necesidades, lo que 
ha hecho posible que durante este año hayamos podido 
atender a más de 1100 personas en los diferentes programas 
de tratamiento que ofrecemos. Este dato demuestra la 
visibilidad de las acciones y la confianza depositada en 
Proyecto Hombre Alicante por quienes deciden emprender 
el camino hacia su recuperación, y solicitan para ello del 
acompañamiento de especialistas en adicciones que 
complementan profesionalidad y humanidad.

Proyecto Hombre es el resultado del esfuerzo de muchas 
personas, usuarios/as profesionales, terapeutas, familiares, 
voluntarios/as, todos/as unidos/as con el fin último de ayudar 
a la persona en su proceso de rehabilitación y reinserción 
social. Por ello, quiero agradecer especialmente al Patronato 
de la Fundación y a nuestros equipos de trabajo (remunerados 
y voluntarios) su disposición, entrega y compromiso. 

Como no, también quiero agradecer a las Instituciones 
Públicas y Entidades Privadas su apoyo y confianza ya que, 
gracias a ellas, es posible seguir prestando nuestro servicio 
a la sociedad, y juntos contribuir a la mejora de la calidad de 
vida de personas y familias que sufren las consecuencias de 
las adicciones. 

Como solemos repetir en Proyecto Hombre, “La persona que 
se levanta es aún más grande que la que no ha caído”, por 
ello necesitamos vuestra mano para multiplicar fuerzas y 
seguir levantándonos. 

¡¡Muchas 
gracias!!
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Identificación de la Entidad
Corporativo

• Denominación : Fundación Noray Proyecto Hombre Alicante de la C.V.
• Dirección : Partida de Aguamarga, s/n 
• Código Postal : 03008 Alicante
• Teléfono : 965112125
• Fax : 965112724 
• Correo electrónico : info@proyectohombrealicante.org 
• Fecha de Constitución : 29 de marzo de 1999 
• Patronos/as : 42 miembros (30 Ordinarios y 12 Honoríficos ) 
• Afiliados/as : 165 colaboradores/as 
• Profesionales : 31 
• Voluntarios/as : 48 
• colaboradores/as : 165 
• Representante legal y Presidente de la 
       Fundación Noray Proyecto Hombre  Alicante de la C.V. : D. Luis Corno Caparrós
• Directora de la Fundación Noray 
       Proyecto Hombre  Alicante de la C.V. : Dª. Consagración Jareño Martínezque 
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Actividad de la Entidad; Misión, Visión, Fines y Valores
Corporativo
Se conforma como una Escuela de Vida que proporciona 
la autonomía a la persona con problemas adictivos, el 
crecimiento de su personalidad, y su capacidad para tomar 
decisiones y volver a ser parte activa de la sociedad. Creemos 
en la capacidad del ser humano para transformarse, crecer 
y curarse, una vez que se facilitan los medios para identificar 
sus necesidades, y posibilitar el encuentro persona.

Proyecto Hombre Alicante tiene como Misión “Prestar 
atención integral a personas y familias con problemas 
de adicciones, favoreciendo su desarrollo personal y 
su adecuada integración en la sociedad, así como la 
investigación y prevención de dichas adicciones”.

Nuestros Fines: La Fundación promoverá así mismo 
programas dirigidos a la atención e integración social de otros 
colectivos especialmente susceptibles de ser afectados, o 
encontrarse en una situación de mayor riesgo de exclusión 
social por causa de la drogadicción, tales como entre otros 
los siguientes: inmigrantes, reclusos/as y exreclusos/as, 
personas maltratadas, maltratadores/as, menores en riesgo, 
minorías étnicas en dificultad social, personas con VIH/SIDA 
u otras enfermedades afines al consumo de drogas, etc.

La Fundación fomentará para la consecución de los anteriores 
fines, acciones de voluntariado social, sin distinción por 
causa de sexo, condición social, religión, nacionalidad, etc. 

La Fundación promoverá y realizará así mismo actividades 
de formación encaminadas a la integración socio-laboral de 
los colectivos beneficiarios/as, formación de educadores/
as, mediadores/as y otros/as agentes sociales, y realizará 
las campañas y acciones de sensibilización y difusión social 
necesarias para la consecución de los fines fundacionales.

La Fundación Patrocinará el Programa terapéutico “Proyecto 
Hombre”, que tiene carácter apolítico y aconfesional, cuyo 
sistema y valores acepta plenamente, con sujeción a la 
Carta Fundacional y Reglamento de la Asociación Proyecto 
Hombre. 
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Actividad de la Entidad; Misión, Visión, Fines y Valores
Corporativo
La Fundación patrocinará cualesquiera otros recursos y 
programas que puedan crear en apoyo de los/as posibles 
beneficiarios/as del Programa Terapéutico “Proyecto Hombre” 
sin perjuicio del patrocinio de otros programas o proyectos 
que puedan proponer desde el Programa “Proyecto Hombre”. 
La Fundación desarrollará y cumplirá los fines fundacionales 
de forma no lucrativa. 

Nuestra Visión : Ser referente, en la Comunidad Valenciana, 
como una Escuela de Vida dedicada a la prevención y al 
tratamiento educativo-terapéutico de las adicciones y como 
organización comprometida con la mejora de la calidad de 
sus programas y con la formación y profesionalidad de sus 
equipos. 

Nuestros Valores 
Con respecto a la organización y a los/as usuarios/as :

Con respecto a los recursos humanos :
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Recorrido histórico y Asociación Nacional
Corporativo
Proyecto Hombre Alicante inicia su actividad en Alicante el 
31 de mayo de 1995, apoyado por la Federación Solidaridad 
en Acción, año a su vez, en que se incorpora a la Asociación 
Nacional Proyecto Hombre. La Fundación Noray Proyecto 
Hombre Alicante, se constituye en el año 1999 con objeto 
de dar un soporte jurídico de mayor calibre, cuenta con 
Centros de Día y Comunidades Terapéuticas Residenciales 
en Alicante, así como Centro de Día en la Ciudad de Elche, 
todos ellos debidamente acreditados por la Consellería de 
Sanidad:

Proyecto Hombre Alicante forma parte de la Asociación 
Nacional, constituida en 1986, que cuenta con 27 centros 
de tratamiento abiertos en toda España y 226 programas 
en funcionamiento. La Asociación ha creado un espacio 
privilegiado para la reunión de expertos dentro de diversas 
comisiones de trabajo y ofrece apoyo permanente desde sus 
departamentos. Se ofrecen y gestionan diversos servicios: 
• Fomento de las relaciones entre los centros
• Facilidad y colaboración en la apertura de nuevos centros
• Gestión de la formación continua de sus profesionales y 

voluntarios/as

Fue declarada asociación de utilidad pública en 1993. Es 
miembro directivo de la Federación Mundial de Comunidades 
Terapéuticas (estatuto consultivo ante el Consejo Económico 
y Social de Naciones Unidas) y preside la Red Iberoamericana 
de ONGs que trabajan en Drogodependencias (RIOD).
Como hecho destacable, en el año 2007, NACIONES 
UNIDAS, ha acordado nombrar a la Asociación Nacional 
Proyecto Hombre como Órgano Consultivo Especial ante el 
Consejo Económico y Social.
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Recorrido histórico y Asociación Nacional

Como reconocimiento a su labor en los últimos años, ha 
obtenido los siguientes galardones:
• Premio Justicia y Paz a los valores humanos, 1991
• Mención Honorífica del Premio Reina Sofía, 1992
• Premio a la Solidaridad, Aula Universidad de Salamanca, 

1994
• Medalla de Oro al Mérito Social Penitenciario, Ministerio 

del Interior, 1994
• Gran Cruz de la Orden Civil de la Solidaridad Social, 

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 1996
• Cruz Blanca al Mérito, Plan Nacional sobre Drogas, 1996
• Premio INDALONCE a la labor social, 1997

• Premio Oros del deporte, Asociación de Deportistas 
contra la Droga, 1998

• Premio XXV Aniversario de la Constitución Española, 
Unión Fenosa, 2004

• Premio Ciudadanos, 2005
• Premio Entidad Sanitaria del año, EDIMSA (Editores 

Médicos S.A.), 2006
• Premio de la Fundación Social Universal por la Defensa 

de la juventud e infancia, 2006. 
• Premio Fomento de la Sonrisa, Consejo General de 

Colegios de Odontólogos y Estomatólogos de España 
(CGCOEE), 2006.

• Obtención de la consideración de Miembro Consultivo 
de carácter especial ante el Consejo Económico y Social 
de la ONU. 2007. (ECOSOC)

• Celebración XXV Aniversario Asociación Proyecto 
Hombre, presidida por su Majestad la Reina Doña Sofía. 
2014.

Corporativo
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Nuestra Entidad se Estructura Internamente conforme al 
siguiente Esquema:

• Patronato : 42 miembros (30 Ordinarios y 12 Honoríficos).
• Junta Rectora: 6 miembros (1 Presidente; 1 

Vicepresidente; 1 Secretaria; 1 Tesorera, 2 Vocales; 
Funciones: Órgano ejecutivo que actúa siempre por 
delegación del Patronato y cuya función específica es la 
de velar por el cumplimiento de los acuerdos adoptados 
por el mismo).

• La Dirección : liderar la gestión tanto de los recursos 
humanos como económicos, así como representar 
a Proyecto Hombre Alicante en cuantos foros sea 
preciso. Desarrolla la coordinación con agentes públicos 
y privados necesaria para el sostenimiento de las 
actividades de la Fundación.

• Personal Remunerado : 31 profesionales.
• Voluntariado : 48 personas voluntarias.

Estructuración de la Entidad

El organigrama, así como el modelo de gestión de la 
Entidad está procedimentado y certificado a nivel de calidad 
según Norma UNE-EN ISO 9001:2008. Y Modelo EFQM 
+300 de Excelencia Europea. Manual de Calidad de la 
Entidad / Rev.14 / Fecha: 23-04-2013. Procedimiento P09 
Selección, Gestión y Desarrollo de los Recursos Humanos 
/ Rev.6 / Fecha: 17-06-2013. Procedimiento P19 Planificación 
Estratégica / Rev.5 / Fecha: 08-07-2012.

Equipos Multidisciplinares y Complementarios Ajustados 
a las Necesidades (Exigencias internas y externas) y su 
desarrollo. Conforme a un modelo de gestión basado en 
el Enfoque REDER de EFQM que se operativiza y plasma 
en el Plan Estratégico de la Entidad 2013-2015 y su 
Plan de Acción anual Relacionado. En el que se alinean y 
coordinan las Acciones y Objetivos de los diferentes Equipos 
favoreciendo el conocimiento y desarrollo de las Actividades 
planificadas.
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Formación inicial

Año tras año desarrollamos nuestro programa de formación 
dirigido a orientar a las personas de nueva incorporación a la 
Organización, con tutorías quincenales, sesiones temáticas 
de formación y procesos auto-evaluativos.

Anualmente se diseña e implementa el Plan de Formación 
donde se recogen las líneas y acciones formativas previstas 
para el ejercicio.

En el ejercicio 2014 se han llevado a cabo 12 tutorías de 
formación, a personas de nueva incorporación.
Dichas acciones abarcan tanto el acompañamiento inicial 
para el personal de nueva incorporación, como las dirigidas 
a dotar de un conocimiento específico respecto a la labor a 
desarrollar en la organización a las personas integrantes de 
los equipos profesionales que lo necesiten.

Así mismo, se fomentan espacios donde el personal reciba 
formación sobre cuestiones relevantes para la organización y 
se programan momentos donde compartir conocimiento, es 
decir, donde optimizar y hacer común el “capital intelectual” 
de las personas que integran Proyecto Hombre Alicante.
Nuestro compromiso con la capacitación y cualificación de 
nuestros recursos equipos como garante de la calidad del 
servicio se plasma en el cumplimiento y evaluación del Plan 
de Formación, así como en la participación activa de las 
personas que asisten a las diferentes acciones formativas, 
no centrándonos exclusivamente en algunos/as miembros 
del personal, sino potenciando el conocimiento compartido, y 
las sinergias provenientes de la optimización y su adecuada 
gestión.

Área de Formación

Acciones formativas para 
todo el personal

• Jornada de formación Intervención en trastornos de 
ansiedad.

Acciones formativas individuales

Se ha asistido a un total de  8 acciones formativas:

• Foro Prevención de adicciones en el ámbito laboral. 
Asociación Nacional Proyecto Hombre (1 persona).

• Seminario sobre prevención del consumo de drogas: 
Diputación de Alicante (2 personas).

• Gestión de Subvenciones. Asociación Nacional Proyecto 
Hombre (2 personas).

• Seminario Violencia en pareja: un abordaje 
trigeneracional. Diputación de Alicante (3 personas).

• Marco de responsabilidades en la integración de la PRL 
(1 persona). 

• Cursos Base de Formación de Terapeutas. Asociación 
Nacional Proyecto Hombre. (2 personas).

• Curso Métodos y técnicas de investigación. Asociación 
Nacional Proyecto Hombre. (1 persona).
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Asistencia a: Congresos, Jornadas, 
Encuentros y Foros

Se ha participado en un total de  10 Congresos, Jornadas, 
Encuentros, Foros y otros:

• Jornadas interdisciplinares en torno a la nueva ley de 
tráfico. Diputación Alicante (2 personas).

• Sesión informativa sobre TBC y otras medidas 
alternativas.  Subdirección General del Servicio de 
Penas y Medidas Alternativas (1 persona).

• IV Symposium Nacional Psicología Clínica y de la 
Salud con Niños y Adolescentes. Aitana Investigación (2 
personas)

• XII Congreso sobre la Violencia contra la mujer. 
Diputación de Alicante. (2 personas).

• XI Escuela de Otoño de Voluntariado. Asociación 
Nacional Proyecto Hombre (5 personas).

• XXX Jornadas APAEX (1 persona).
• III Jornada Científico-formativa: El reto de la prevención 

en el contexto actual. Diputación de Alicante. (3 
personas).

• IV Espacio Técnico de relación. Proyecto Intervención 
Comunitaria Intercultural. (1 persona).

• Encuentro con la Fundación Vicente Ferrer. Elche Parque 
Industrial. (2 personas).

• Encuentro Responsables Formación. Asociación 
Nacional Proyecto Hombre. (1 persona).

Área de Formación

Organización de: Cursos, Jornadas 
y Encuentros

Se han organizado los siguientes eventos formativos:
• Encuentro Voluntariado Zona Mediterránea (punto 

desarrollado en el apartado Programas y Servicios / 
Soporte / Voluntariado)

• IV Jornada Multideporte. I Memorial Manuel Peláez 
Castillo. (200 personas).

Formación del Voluntariado

• Jornada de formación Intervención en trastornos de 
ansiedad

Con carácter mensual se han desarrollado sesiones de 
formación con la siguiente temática:
• Que es Proyecto Hombre.
• Conceptos Básicos en Drogodependencias.
• Patología Dual.
• Codependencia.
• Autoestima, valores y autoconocimiento.
• ¿Qué es la Comunidad Terapéutica Residencial?.
• El trabajo con Familias-Parejas de personas en 

tratamiento.
• Que significa ser voluntario.
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Intervenciones en Foros 
especializados congresos y otros

• XXX Jornadas Locales de Alcoholismo. APAEX. 
Ponencia: “Evidencias disponibles respecto al fenómeno 
del botellón“

• III Jornada Científico-formativa: El reto de la prevención 
en el contexto actual. Diputación de Alicante. Ponencia: 
“¿Prevención en adultos? Un modelo basado en la 
evidencia social.”

• Foro Prevención de adicciones en el ámbito laboral. 
Asociación Nacional Proyecto Hombre. Ponencia: 
“Acciones de prevención laboral desde Proyecto Hombre 
Alicante” 

• XXVII Jornadas Nacionales de Adicciones. Cruz 
Roja. Ponencia: Abuso/dependencia a las TIC: Un 
acercamiento desde la prevención

• XII Jornadas de promoción del voluntariado universitario. 
UMH. Ponencia” Vivo y siento directamente las cosas en 
Proyecto Hombre Alicante”

• Mando Operaciones Especiales del Ejército de Tierra. 
Ponencia: “Prevención de adicciones en el ámbito 
laboral”

• II Feria de la Salud. Ayuntamiento de Alicante. 
• III. Feria de la Salud. Ayuntamiento de Alicante.

Área de Formación

Desayunos con el Experto
 
Los “Desayunos con el Experto” se han consolidado 
como un instrumento esencial para el aprovechamiento 
de las sinergias y la gestión del conocimiento en nuestra 
Organización.
Se trata de reuniones generales del personal de una hora 
aproximada de duración, donde una persona experta en 
cuestiones de diversa índole, diserta sobre una temática 
definida.

Así mismo, también se emplea dicho espacio para abordar 
temas de interés general que deben ser del conocimiento 
de todo el personal. Por último, otro objetivo importante al 
respecto es poner en común el conocimiento adquirido por 
personas de la organización que participan en acciones 
formativas externas, de forma que el saber sea compartido y 
la inversión rentabilizada repercutiendo en todo el personal.
Durante el ejercicio 2014, se han planificado y llevado a cabo 
12 Desayunos con el Experto, que han versado, entre otros 
temas, sobre: “Intervención en trastornos psicóticos”, “El 
modelo biopsicosocial”, “TBC y otras medidas judiciales”, 
entre otros.
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Colaboraciones docentes

La aproximación entre la práctica profesional y el ámbito 
académico se hace patente en nuestro compromiso con 
los centros universitarios de Alicante, su provincia, y otras 
provincias de la geografía nacional.

Nuestras vías de colaboración abarcan tanto el ámbito de 
las actividades docentes, como la tutoría y seguimiento 
de alumnos que realizan prácticas pre-profesionales y 
profesionales en nuestros programas y servicios.

Actividades docentes
• Facultad de Medicina de la Universidad Miguel 

Hernández de Elche.
• Escuela de Terapeutas Asociación Proyecto Hombre.
• Programa Formativo de Reeducación a condenados por 

Violencia de Género en Audiencia Provincial de Alicante.
• Escuela Universitaria de Trabajo Social de la Universidad 

de Alicante.
• Facultad de Psicología de la Universidad Miguel 

Hernández de Elche
• IES Figueras Pacheco. Alicante.

Área de Formación

Prácticas pre-profesionales con un total de 4.480 horas 
de prácticas (4.040 en el ejercicio anterior), en nuestra 
organización hemos recibido un total de 16 personas en 
prácticas, distribuidas de la siguiente manera:

• 3 alumnas y 3 alumnos del Grado en Trabajo Social de 
la Universidad de Alicante.

• 3 alumnas de la titulación de Técnico Superior en 
Integración social

• 1 alumno de Licenciatura Trabajo Social de UNED.
• 2 alumnas y 1 alumno de Grado en Psicología de la 

Universidad Miguel Hernández.
• 1 alumna de Grado en Terapia Ocupacional de la 

Universidad Miguel Hernández.
• 1 alumno de la Licenciatura en CC. Actividad física y 

deporte de la Universidad de Alicante.
• 1 alumno de la Licenciatura en CC. Actividad física y 

deporte de la Universidad Miguel Hernández de Elche.
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La UNODC (Oficina de Naciones Unidas Contra la Droga y 
el Delito) detalla en su último informe de 2013, la estabilidad 
en el uso de drogas tradicionales y un crecimiento alarmante 
de nuevas sustancias psicoactivas, psicotrópicas (NSP), 
proliferando a un ritmo sin precedentes presentando 
desafíos imprevistos en el área de salud pública. En torno 
a 250 millones de personas, 5% de la población adulta 
mundial, consumieron alguna droga ilícita al menos una vez. 
16.5 millones de personas (0,4%  de la población mundial 
comprendida entre 15-65 años) son adictas a opiáceos 
(heroína y opio). 20 millones de personas (0,48% l) lo son a 
la cocaína. 180,6 millones de personas (3,9% de la población 
mundial de edades comprendidas  entre 15-64 años) lo son 
a la marihuana.

Los consumidores problemáticos de drogas suman unos 27 
millones, esto es, el 0,6% de la población adulta mundial. En 
general, el uso de drogas ilícitas parece haberse estabilizado 
en todo el mundo, aunque continúa aumentando en varios 
países en desarrollo. El consumo de heroína, cocaína y 
otras drogas provoca el fallecimiento a nivel mundial de 
aproximadamente 0,2 millones de personas cada año, 
suponen un elevado coste familiar, económico y social. A 
esto hay que sumarle de la relación conjunta existente entre 
consumo de drogas, delincuencia, la inestabilidad social, la 
inseguridad ciudadana y la propagación de enfermedades 
infecto-contagiosas. 

El Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad del 
Gobierno de España se responsabilizó de difundir como la 
Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito 
(UNODC) encabeza la campaña internacional del año 2012 
para la concienciación sobre el severo problema que supone 
el consumo problemático de drogas para la sociedad en su 
conjunto y especialmente para la población juvenil.

Entorno

En España la última Encuesta Estatal sobre uso de Drogas 
en Enseñanzas Secundarias (ESTUDES) 2012 – 2013, del 
Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad (MSSSI), 
refleja entre otros aspectos una tendencia ascendente 
del consumo de riesgo en cannabis (16%), las “drogas 
emergentes” presentan prevalencias de consumo más bajas 
que las “drogas clásicas” aunque el policonsumo es un 
patrón cada vez más extendido, aumenta el consumo de 
alcohol en prevalencia a la población más joven (14 – 15 
años) y aumenta la presencia de las chicas cada vez a 
edades más tempranas (14, 15 y 16). La Encuesta Estatal 
sobre Alcohol y Drogas (EDADES) publicada en 2012, informa 
de la normalización del consumo de alcohol en la sociedad, 
presente en el 76,7% de la población. Respecto al consumo 
de cocaína, España sigue situada a la cabeza de Europa y 
el resto del mundo. Los estudios muestran que en los años 
de recesión ha aumentado el consumo de antidepresivos e 
hipno-sedantes (11,4% de la población española), seguidos 
de la combinación alcohol-cocaína, siendo los habitantes 
que residen en Cataluña, Extremadura, Galicia, Asturias y 
Comunidad Valenciana, las comunidades con un mayor 
índice. 

necesidad
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Entorno

Entre las principales causas de muerte en España, la 
Fundación Española del Corazón y la Sociedad Española de 
Cardiología destaca en nota de prensa –año 2012- que El 
25% de los infartos de miocardio de menores de 40 años 
se producen debido al consumo de cocaína, que es la 
responsable del 3% de las muertes súbitas que se producen 
en España. El consumo de sustancias (cocaína) incrementa el 
riesgo de isquemia miocárdica e infarto entre otras patologías 
cardiovasculares, el riesgo de sufrirlas aumenta hasta 24 
veces. El 62% de las muertes relacionadas con cocaína 
están asociadas a problemas cardiovasculares, mientras el 
14% se deben a causas cerebrovasculares, como derrames 
o aneurismas. Hay un elevado porcentaje de patologías que 
guarda relación con el uso, consumo y/o abuso de drogas, el 
cual aumenta la probabilidad de ocurrencia de la patología, 
llegando incluso a multiplicar dicha probabilidad por 5, como 
es el caso del infarto cerebral.

Respecto a los párrafos anteriores, queda justificada la 
necesidad de intervención desde diferentes estamentos 
públicos y privados, así como a todos los niveles de 
intervención.

A nivel Nacional la Estrategia sobre Drogas 2009-2016 
en su eje II: Reducción de la Demanda, establece como 
objetivo general Nº 7: “Garantizar una asistencia de calidad 
adaptada a sus necesidades a todas aquellas personas 
directa o indirectamente afectadas por consumo de drogas. 
Normalizar la asistencia sanitaria a los drogodependiente 
en base a la evidencia científica mediante la elaboración de 
protocolos guías y catálogos de intervenciones”, en relación a 
este objetivo, se han de incluir necesariamente la perspectiva 
de género, el desarrollo de nuevas alternativas terapéuticas 
y la asistencia a la Patología Dual. Así también se trata de 
mejorar procesos, tal como señala la acción nº 13 vinculada 

al citado Objetivo General 7, efectuando un “Proyecto de 
mejora de procesos y procedimientos de asistencia en 
drogodependencias y adicciones y su adecuación a la 
cartera de servicios SNS”.

La Generalitat Valenciana – Consellería de Sanitat – el 
Área de Drogodependencias, establece un compromiso 
concreto de servicio y proximidad con los/as ciudadanos/
as en la prevención y el tratamiento de las adicciones; 
así como, la dirección y coordinación de los diferentes 
recursos entre los que se encuentran las entidades sin 
fin de lucro como lo es la nuestra. Por lo que, autoriza los 
centros y acreditación de sus servicios en el tratamiento y la 
prevención. Presta funciones de asistencia y prevención a 
través de centros especializados. Elabora y diseña planes de 
formación. Tramita subvenciones para financiar los recursos 
necesarios y supervisa y coordina la puesta en marcha de 
los diferentes programas y servicios. Entre estos recursos, 
se encuentra el nuestro que desarrolla programas de 
prevención, de tratamiento, de apoyo al tratamiento y/o 
programas de reinserción sociolaboral para personas 
drogodependientes o con otros trastornos adictivos, de 
acuerdo con las necesidades propias de la evolución de su 
proceso, y sus familias.

En lo que respecta a la Provincia de Alicante, la Concejalía 
de Acción Social del Excelentísimo Ayuntamiento de Alicante 
contempla en su Plan Municipal sobre Drogodependencias 
y otros Trastornos Adictivos, como objetivo prioritario 
“sensibilizar a la Comunidad en relación a los fenómenos 
relacionados con el uso de drogas, dar respuesta fomentando 
y capacitando la participación social en el ámbito de las 
drogodependencias y prevenir y reducir los problemas 
actuales relacionados con el uso de las drogas”. 

necesidad
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La Fundación Noray Proyecto Hombre Alicante trata de dar 
respuesta a dichos retos mediante diferentes Programas y/o 
Servicios. Los programas desarrollados por la Fundación 
cuentan con un sistema de evaluación que se alinea con el 
eje IV de la Estrategia 2009-2016, que hace referencia a la 
mejora del conocimiento básico y aplicado, y en concreto con 
el Objetivo General 12 de dicho eje: “Evaluación sistemática 
de programas y servicios de reducción de la demanda”, 
cumpliendo con requisitos de calidad suficientes (actualmente 
el programa se encuentra certificado en base al sistema ISO-
EN-UNE 9001:2008).

Por otro lado, nuestros programas se encuentran insertos 
en el abanico de intervenciones evaluadas por la Comisión 
Nacional de Evaluación de la Asociación Nacional Proyecto 
Hombre, que realiza su labor investigadora y evaluativa 
en el marco establecido (de trabajo y colaboración) por la 
Delegación del Gobierno para el PNSD.
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0,4%

13,7%

26,5%

37,6%

12,0%

4,3% 5,6%

0,0%0,0%

6,9%

36,2%

19,0%

22,4%

6,9%
8,6%

0,0%

Analfabeto/a

Primaria In
completa

Primaria completa

Secundaria 1ª E
tapa

Secundaria 2ª E
tapa

Diplomados/as, FPII

Licenciados/as
Otros

Nivel de Estudios
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Primaria Incompleta

Primaria completa

Secundaria 1ª Etapa

Secundaria 2ª Etapa

Diplomados/as, FPII

Licenciados/as

Otros
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13,7%
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19,0%

22,4%
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completa

Primaria completa

Secundaria 1ª E
tapa

Secundaria 2ª E
tapa

Diplomados/as, FPII

Licenciados/as
Otros
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Primaria Incompleta

Primaria completa

Secundaria 1ª Etapa

Secundaria 2ª Etapa

Diplomados/as, FPII

Licenciados/as

Otros

0,0%

0,0%

44,8%

44,8%
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0,0%
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Fuente: SECAD y Base de Datos Propia “BITÁCORA”

Se analizarán datos demográficos como : Sexo, Situación labotal, NIvel de estudios, Edad y Municipio
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Municipio de Residencia

Municipio de Residencia

3,4%
0,0%

3,4%
0,0% 0,0% 0,0%0,0% 0,0%

55,2%

40,0%

10,3%

20,0%

0,0% 0,0%

24,3%

40,0%

0,0% 0,0%
3,4%

0,0%

Situación laboral

Contrato indefinido

Contrato temporal
Trabajando sin sueldo para 
la familia

Parado sin trabajar antes
Parado habiendo trabajado 
antes
Incapacitado 
permanente/pensionista

Estudiando u opositando

Labores del hogar

Otras

Hombre

3,4%

3,4%

0,0%

55,2%

10,3%

0,0%

24,3%

0,0%

3,4%

Mujer

0,0%

0,0%

0,0%

40,0%

20,0%

0,0%

40,0%

0,0%

0,0%

Otras

Labores del hogar 0,0%

6,0%

1,7%

3,4%

Contrato in
definido

Contrato temporal

Trabajando sin sueldo para la familia

Parado sin trabajar antes

Parado habiendo 

trabajado antes

Incapacitado permanente/pensionista

Estudiando u opositando

Labores del hogar
Otras

para la familia

trabajado antes
Incapacitado 

Situación laboral

Contrato indefinido

Contrato temporal
Trabajando sin sueldo 

Parado sin trabajar antes
Parado habiendo 

permanente/pensionista

Estudiando u opositando

Hombre

26,9%

6,4%

0,9%

7,7%

46,2%

5,6%

0,4%

Mujer

17,2%

5,2%

0,0%

8,6%

51,7%

12,1%

0,0%
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Fuente: SECAD y Base de Datos Propia “BITÁCORA”
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Frecuencia de consumo 
de la sustancia principal 
(30 días antes de iniciar 

tratamiento)

Hombre Mujer

Todos los días 27,4% 37,9%

4-6 días semana 12,4% 15,5%

2-3 días semana 22,2% 15,5%

1 día semana 9,4% 10,3%

Menos de 1 día semana 11,1% 8,6%

No consumió 17,5% 12,1%
Todos los días4 -6 días semana 2- 3 días semana 1 día semana Menos de 1 día semana No consumió

17,5%

12,1%

27,4%

37,9%

12,4%

15,5%

22,2%

15,5%

9,4% 10,3% 11,1%
8,6%

Frecuencia de consumo de 
la sustancia principal 
(30 días antes de iniciar 

tratamiento)

Hombre Mujer

Todos los días 37,9%4 0,0%

4-6 días semana 20,7%1 0,0%

2-3 días semana 17,2%2 0,0%

1 día semana 6,9% 20,0%

Menos de 1 día semana 10,3%0 ,0%

No consumió 6,9% 10,0%
Todos los días4 -6 días semana2 -3 días semana1  día semana Menos de 1 día semana No consumió

Menos de 
10 años

De 10 a 
15 años

de 16 a 
18 años

De 19 a
 21 años

De 22 
a 25 años

De 26 
a 30 años

De 31 
a 35 años

De 36 
a 40 años

De 41 
a 45 años

Más de 
45 años

0,0% 0,0%0,9% 0,0%
1,8%

5,5%

2,2%

%14,5

5,3%
7,3%

11,4%
9,1%

14,5%

%10,9

36,0% %36,4

29,8%

21,8%

0,9%
0,0%

Edad de inicio de 
consumo de la 

sustancia principal
Hombre Mujer

Menos de 10 años 0,9% 0,0%

De 10 a 15 años 29,8% 21,8
%

de 16 a 18 años 36,0% 36,4
%

De 19 a 21 años 14,5% 10,9
%

De 22 a 25 años 11,4% 9,1%
De 26 a 30 años 5,3% 7,3%

De 31 a 35 años 2,2% 14,5
%

De 36 a 40 años 1,8% 5,5%
De 41 a 45 años 0,9% 0,0%
Más de 45 años 0,0% 0,0%

La media de edad de inicio de consumo de la 

La media de edad de inicio de consumo de la 

en ambos ejercicios, 2013 y 2014.

Edad de inicio de 
consumo de la sustancia 

principal
Hombre Mujer

Menos de 10 años0 ,0%0 ,0%
De 10 a 15 años7 2,4% 90,0%
de 16 a 18 años1 7,2% 10,0%
De 19 a 21 años6 ,9%0 ,0%
De 22 a 25 años3 ,4%0 ,0%

Menos de 10 años

0,0% 0,0%

De 10 a 15 años

72,4%

90,0%

de 16 a 18 años

17,2%

10,0%

De 19 a 21 años

6,9%
0,0%

De 22 a 25 años

3,4%
0,0%

La media de edad de inicio de consumo de la 

ambos ejercicios. La media de edad de inicio de 
consumo de la sustancia principal  en mujeres es 

EVOLUCI N SUSTANCIAS M S CONSUMIDAS – PERSONAS ADULTAS

Alcohol ´12´ 13 ´14
Hombre 24,7% 31,9% 32,7%

Mujer 41,7% 41,9% 53,6%

Se observa que la e voluci n de l a demanda de 
tratamiento por c onsumo de alcohol en l os t res 

ltimos a os es creciente. En este a o, la demanda 
en los hombres aumenta en 0.8 puntos respecto al 
a o anterior y en las mujeres en 11,7.

Cocaína ´12´ 13 ´14
Hombre 53,2% 46,2% 52,1%

Mujer 41,7% 32,5% 39,3%

La c oca na s igue s iendo l a sustancia por l a que 
m s se demanda tratamiento en l os hombres. Sin 
embargo l as mujeres aunque l a demanda de 
tratamiento por consumo de coca na es superior al 
ejercicio anterior ( 6.8 puntos), el a lcohol sigue 
siendo la sustancia principal por la que las mujeres 
demanda tratamiento (53,6% alcohol frente a 
39,3% coca na).

necesidad
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Datos Consumo 2014 - Proyecto Hombre Alicante

De 1 a 4 años

3,5%

6,2%

De 5 a 9 años

7,9%

16,9%

De 10 a 14 años

17,1%

10,8%

De 15 a 19 años

27,6%

13,8%

De 20 a 24 años

18,0%
20,0%

De 25 a 29 años

10,5%

15,4%

De 30 a 34 años

3,9%

12,3%

35 años o mas

10,5%

4,6%

Años de consumo de la 
sustancia principal Hombre Mujer

De 1 a 4 años 3,5% 6,2%

De 5 a 9 años 7,9% 16,9%

De 10 a 14 años 17,1%1 0,8%

De 15 a 19 años 27,6%1 3,8%

De 20 a 24 años 18,0%2 0,0%

De 25 a 29 años 10,5%1 5,4%

De 30 a 34 años 3,9% 12,3%

35 años o mas 10,5%4 ,6%

Edad de inicio de 
consumo de la sustancia 

principal
Hombre Mujer

Menos de 10 años 0,0% 0,0%
De 10 a 15 años 72,4% 90,0%
de 16 a 18 años 17,2% 10,0%
De 19 a 21 años 6,9% 0,0%
De 22 a 25 años 3,4% 0,0% Menos de 10 años

0,0%0 ,0%

De 10 a 15 años

72,4%

90,0%

de 16 a 18 años

17,2%

10,0%

De 19 a 21 años

6,9%
0,0%

De 22 a 25 años

3,4%
0,0%
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Sustancia principal de 
consumo Hombre Mujer

Alcohol 32,7%5 3,6%

Alcohol - Cocaína 0,9% 1,8%

Anfetaminas 0,9% 0,0%

Benzodiacepinas 0,0% 0,0%

Cannabis 6,9% 3,6%

Cocaína 52,1%3 9,3%

Cocaína / Heroína 1,8% 0,0%

Heroína 3,2% 0,0%

Ludopatía 0,9% 0,0%

Speed 0,5% 1,8%

Alcohol

Alcohol -
 Cocaína

Anfetaminas

Benzodiacepinas

Cannabis

Cocaína

Cocaína / Heroína

Heroína

Ludopatía 
Speed

32,7%

53,6%

0,9% 1,8% 0,9% 0,0% 0,0% 0,0%

6,9%
3,6%

52,1%

39,3%

1,8% 0,0%
3,2%

0,0% 0,9% 0,0% 0,5% 1,8%





Aprovechamiento de Sinergias
EmpresAmiga
“EmpresAmiga”: línea  innovadora de acción
Actividad de colaboración conjunta con Entidades privadas, 
en la que se ofrece la oportunidad de aprovechar la fuerza 
que posee la Empresa para ayudar directamente a las 
personas y colaborar con Proyecto Hombre Alicante a 
desarrollar nuestra acción humanitaria:

• Prestando ayuda  a personas y a sus familias a superar 
sus adicciones.

• Previniendo a la infancia y a jóvenes del abuso del 
alcohol y otras drogas.

• Interviniendo en el ámbito laboral promoviendo la 
Empresa generadora de Salud.

• Sensibilizando a la Sociedad para que sea más 
Saludable y Solidaria.

Informe OIT (Organización Internacional del Trabajo) 
2013 - 2014. Proyecto Hombre CONTIGO 

70% Personas admitidas a tratamiento por su adicción a 
las drogas son personas trabajadoras en situación de baja 
laboral.

15% - 30% Víctimas registradas por accidentes 
laborales se relacionan con el uso indebido de alcohol y otras 
drogas.

20% - 30% Accidentes de trabajo afectan a personas 
intoxicadas que se autolesionan o causan daños a terceras 
personas.

x 3 Absentismo laboral de personas consumidoras de 
drogas en comparación con el resto de población trabajadora.
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Aprovechamiento de Sinergias
EmpresAmiga
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SOED
Servicio de Orientación y 
Evaluación Diagnóstica

Atiende al usuario/a  y/o familia en su 1er contacto con 
Proyecto Hombre Alicante. Siendo su proceso el que sigue:

• Visibilidad (llamadas y 1ª informaciones): Recogida y 
tratamiento de la información de la/s persona/s que se 
ha puesto en contacto con nosotros/as por las diferentes 
vías establecidas

• Coloquio (entrevistas individuales donde se motiva y 
diagnostica a la persona antes de acceder al programa 
de tratamiento indicado.

• Entradas a grupo (acceso al programa de tratamiento 
indicado).

• 1.186 personas atendidas

programas
PROGRAMAS

• SOED (Servico de Orientación y Evaluación Diagnóstica)
• Comunidad Terapéutica régimen ambulatorio  “MÁSTIL”
• Comunidad Terapéutica régimen residencial   “ARRIBADA”
• Programa Nocturno  “ALTAIR”
• Programa de Reinserción Sociolaboral “VELERO”
• Programas de Prevención Indicada “FARO” y “CABO”
• Intervención Familiar  “REMO”
• Programas de Prevención Universal y Selectiva
• Intervención con las Familias “ÁNCORA”
• Intervención en Centros Penitenciarios

ACTIVIDADES TRANSVERSALES

• Patología Dual 
• Educación para la Salud
• Perspectiva de Género
• Ocio y Tiempo Libre

SOPORTE

• Servicios Generales
• Viabiliad Técncia y Económica
• Área Judicial
• Voluntariado
• Evaluación
• Calidad y Mejora
• Coordinación con otros recursos
• Comunicación
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Comunidad Terapéutica Residencial
“ARRIBADA” – régimen residencial

Programa educativo terapéutico de deshabituación, 
rehabilitación e incorporación socio-laboral. Tres niveles de 
intervención. Su objetivo, es facilitar un proceso de cambio 
integral que favorezca la autonomía de la persona con una 
adicción en todos sus ámbitos y su integración en sociedad. 
Se estructura y organiza como Comunidad Terapéutica 
(C.T.) en régimen Residencial. Cuenta con asesoría jurídica, 
intervención socio-familiar y laboral. En Régimen residencial 
se desarrolla la actividad de servicio médico.
• 207 personas atendidas

Programa Nocturno
“ALTAIR”

Programa educativo-terapéutico de deshabituación, 
rehabilitación y normalización social para personas con 
problemática de dependencia a cocaína y/o alcohol.  Tres 
niveles de atención, en régimen ambulatorio y en horario de 
tarde-noche. Su objetivo es promover un proceso de cambio 
personal basado en la autonomía y la normalización.
• 102 personas atendidas

Intervención con las Familias
“Programa ÁNCORA”

La implicación de la familia en el proceso de rehabilitación 
de alguno/a de sus miembros con problemas de adicción 
constituye un soporte básico y un apoyo fundamental. 
La familia desempeña diversas funciones en el proceso de 
recuperación de una persona adicta. Actúa como agente 
terapéutico y es cauce de normalización y mediador social .
• 620 personas atendidas

Programa de Reinserción 
Sociolaboral “VELERO”

Programa dirigido a usuarios/as que han realizado un 
proceso terapéutico previo en C.T., objetivo  consolidar los 
logros conseguidos en etapas anteriores. Se incide en la 
incorporación del/la usuario/a  a la vida laboral, así como la 
consolidación de su vida familiar y social de forma autónoma 
y activa
• 43 personas atendidas

Programas de Prevención Indicada
“FARO” I  “CABO”

FARO: Intervención con Adolescentes / Jóvenes y sus familias 
“FARO”: Programa de prevención indicada y tratamiento para 
usuarios/as con edades comprendidas entre los 13 y 20 
años. Con conductas disruptivas y patrones de uso, abuso 
y/o dependencia de sustancias psicoactivas. Cuatro niveles 
de intervención, régimen de centro de día en horario de 
tarde-noche.
73 personas atendidas

CABO: Programa Socio-Educativo dirigido a adolescentes /
jóvenes con medidas judiciales,  que tengan relación con el 
consumo y/o venta de drogas.
• 51 personas atendidas

programas
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Intervención Familiar
“REMO” y  Escuela de Familia

Intervención específica para padres y madres con hijos/as 
adolescentes y/o jóvenes. El objetivo es efectuar un proceso 
de intervención, dotando de las herramientas necesarias 
para participar activa y positivamente en el proceso de 
cambio y maduración del/la hijo/a con conductas disruptivas 
y el consumo incipiente de drogas.
• 65 personas atendidas

Intervención en centros penitenciarios
“Programa BARLOVENTO”

Intrapenitenciario; Motivar recluso/a drogodependiente 
a toma de conciencia y preparación para proceso de 
rehabilitación - reinserción (talleres).
• Alicante I (C.P. Fontcalent) 72
• Alicante II (C.P. Villena) 29 mujeres y 32 jóvenes
• Hospital psiquiátrico penitenciario 12

Comunidad Terapéutica de Día
“MÁSTIL” – régimen ambulatorio

Programa educativo terapéutico de deshabituación, 
rehabilitación e incorporación socio-laboral. Tres niveles de 
intervención. Su objetivo, es facilitar un proceso de cambio 
integral que favorezca la autonomía de la persona con una 
adicción en todos sus ámbitos y su integración en sociedad. 
Se estructura y organiza como Comunidad Terapéutica (C.T.) 
en régimen de Centro de Día. Cuenta con asesoría jurídica, 
intervención socio-familiar y laboral. 
• 154 personas atendidas

Programas de Prevención Universal 
y Selectiva : “ ENTRE TODOS”, 
“A TIEMPO” y “ROMPECABEZAS”

Programas de Prevención Universal / Selectiva: Prevención 
Universal, “ENTRE TODOS” así como Talleres, Cursos y 
debates de prevención en drogodependencias destinadas 
a alumnos/as, padres y madres, mediadores/as sociales, 
agentes educativos/as  y de salud así como a tutores/as 
del último ciclo de enseñanza primaria, toda la Educación 
Secundaria y Bachillerato.

Respecto a la Prevención Selectiva se desarrolla el Programa 
para Familias: “A TIEMPO”, y para  mediadores/as sociales, 
agentes educativos/as y de salud, así como, a tutores/as de 
educación secundaria y bachillerato se desarrolla a través 
del programa: “ROMPECABEZAS”.

TIPO DE POBLACIÓN Nº DE PERSONAS

ADOLESCENTES 513

FAMILIAS 143

PROFESIONALES 40

POBLACIÓN 
EN GENERAL

862

TOTAL 1558

programas
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ACTIVIDADES 
TRANSVERSALES

Patología Dual

Las conductas adictivas son un problema clínico y social. 
Según el informe del Plan Nacional Sobre Drogas (2013) más 
de 4 millones presenta trastornos por drogas y  consecuencias 
muy graves sobre enfermedades mentales. Esta patología se 
caracteriza por la comorbilidad de un trastorno psiquiátrico 
y una adicción. La Principal dificultad de tratamiento es la 
inexistencia de lugares de atención. El PNSD, dentro de su 
Plan de Acción sobre Drogas 2013-2016, Objetivo 7, la Acción: 
Potenciar el desarrollo de los programas destinados a 
población con patología dual. Este Programa responde a esta  
necesidad debido al auge de nuevas sustancias, perfiles de 
consumidores/as que reclaman una forma innovadora de 
enfocar la intervención, diferente a los abordajes terapéuticos 
tradicionales. Y, sobre todo, da respuesta actualizada a este 
perfil (Patología Dual). Con estas premisas, se diseña este 
programa, resultando innovador en cuanto al Colectivo, la 
Metodología, y por responder a una necesidad social que 
dejaría de ser atendida en el Territorio. A finales del año 
2011 se desarrolló un Proyecto Piloto ante esta necesidad de 
intervención dual que se ha ido desarrollando y ajustando 
conforme a las evaluaciones de resultados, necesidades 
detectadas y el Entorno.

Este Programa de Abordaje Dual en la Prevención y el 
Tratamiento de las Adiciones es transversal al Servicio - 
Programa de tratamiento socio-educativo-terapéutico. Que 
tiene como Objetivo General el de Facilitar un tratamiento 
específico en Patología Dual que permita autonomía personal 

en todos los ámbitos promoviendo adaptación normalizada al 
medio, mediante aprendizaje de Habilidades necesarias para 
cambiar pautas conductuales, emocionales y de pensamiento 
invalidantes asociadas.

Mediante Talleres para la estimulación de funciones 
ejecutivas, Seminarios prácticos de mejora de la efectividad, 
Grupos de psicoterapia y entrevistas individuales y familiares, 
Seminarios y talleres de educación para la salud. Actividades 
Educativas Terapéuticas: Sector.

El programa consta de tres niveles de actuación: el área 
comportamental, cognitiva y emocional, con la inclusión de 
herramientas y estrategias concretas para la psicopatología, 
como son la educación en la enfermedad mental, estimulación 
de áreas cognitivas específicas, etc. A través de un proceso 
de aprendizaje. Se ha evidenciado a través de diversos 
estudios (Linehan, 2002) que estos/as pacientes pueden 
presentar deterioro en el proceso de aprendizaje, por lo que 
la adquisición y entrenamiento de las habilidades adquiridas 
en medio controlado mejora la generalización de las mismas 
en el entorno natural. En este perfil de intervención se 
presenta un programa de nivel de exigencia medio (objetivos-
intermedios). A pesar de que algunas actividades sean 
coincidentes con personas no diagnosticadas con patología 
Dual, la dinámica de este perfil es de menor confrontación 
y una mayor carga psico-educativa, frente a la mayor carga 
psico-terapéutica que presenta el Perfil no dual. 
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La entidad dispone de las infraestructuras y los perfiles 
profesionales y voluntarios que aseguran la viabilidad, 
trabajando en red y búsqueda de sinergias para dar una 
respuesta integral a las necesidades, contemplando además 
las claves necesarias para sostenibilidad y replicabilidad del 
Proyecto, basadas, a grandes rasgos, en la diversificación 
de recursos y la solvencia técnica de la entidad, la 
procedimentación y sistematización de las acciones y la 
difusión.
• 102 personas atendidas

Educación para la Salud

Se corresponde con Coloquios, Sesiones, Actividades, tanto 
individuales  como grupales y Herramientas con carácter 
informativo, formativo, práctico de reflexión y seguimiento 
dirigidas por un/a profesional, donde se transmiten una serie 
de conocimientos relativos a contenidos específicos  de 
Salud en relación y no  con las drogodependencias y otros 
trastornos adictivos.

OBJETIVOS:
• Adquirir formación básica en:
• Materia de drogodependencias 
       y otros trastornos adictivos.
• El proceso de tratamiento: herramientas, fases, etc.
• Salud y auto-cuidados.
• Alimentación

• Farmacología básica
• Habilidades personales para la autonomía.
• Habilidades para la resolución de conflictos 
       y  mejora de la comunicación.
• Habilidades para la gestión del ocio y el tiempo libre.
• Habilidades para la integración social.
• Habilidades para el manejo de recaídas.
(*) Global a todas las personas en programas de tratamiento

Ocio y Tiempo Libre

Gestión del Ocio y Tiempo Libre; Deporte, Arte, Cultura, 
Educación…

Objetivo:
• Mejorar el estado de salud general.
• Dotar de alternativas saludables al consumo de drogas/

comportamiento adictivo.
• Potenciar la motivación para el cambio.
• Favorecer la adherencia al tratamiento.
• Dotar a los/as usuarios/as de habilidades personales 

que favorezcan su autonomía.

(*) Global a todas las personas en programas de tratamiento

ACTIVIDADES 
TRANSVERSALES
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Taller de inserción laboral

El Eje Central de actuación de este programa transversal 
se dirige a promover recursos personales específicos en 
la persona beneficiaria para aumentar su empleabilidad 
y facilitar su inserción socio-laboral, preparándola para la 
búsqueda activa de empleo.

Que tiene por objetivos específicos los siguientes:
1. Diagnosticar la situación laboral del/a usuario/a y valorar 
sus necesidades.
2. Orientar al/a usuario/a en el proceso socio-laboral.
3. Capacitar al/a usuario/a de herramientas y habilidades 
para realizar una búsqueda activa de empleo y/o acceder a 
un puesto de trabajo.

4. Motivar al/a usuario/a hacía una búsqueda activa de 
empleo realista y satisfactoria.
5. Seguimiento personalizado al usuario/a en el proceso de 
búsqueda activa de empleo.

ACTIVIDADES 
TRANSVERSALES
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Perspectiva de Género

El programa (transversal a los programas de tratamiento) 
pretende Desarrollar el nivel de competencia de la persona 
para el reconocimiento de la riqueza que aporta la diversidad 
de género, su comprensión y afirmación efectiva de derechos 
y deberes de mujeres y hombres así como para la solución 
y/o gestión eficaz de conflictos por razón de género. Está 
destinado a personas, tanto hombres como mujeres, que 
estén realizando un programa educativo terapéutico para 
hacer frente a su problema (trastorno) adictivo, mediante un 
proceso de rehabilitación.





SOPORTE A LOS 
PROGRAMAS 
DE TRATAMIENTO
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Servicios generales
El Área de Servicios Generales comprende las siguientes subáreas de trabajo interconectadas



SOPORTE A LOS 
PROGRAMAS 
DE TRATAMIENTO
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Área Judicial

Se trata de un programa de apoyo transversal al resto de 
programas de tratamiento para superar el problema de 
adicción, en el que junto al trabajo educativo-terapéutico 
individual y grupal, las personas usuarias cuentan con un 
seguimiento y acompañamiento jurídico individual respecto a 
sus causas judiciales pendientes. El tiempo de permanencia 
en el programa se establece de forma paralela a la duración 
del proceso terapéutico. Cada una de las actividades se 
desarrollan con una periodicidad establecida, excepto 
el seguimiento jurídico individual y coordinación con los 
agentes externos implicados que se realiza a instancias de 
la persona usuaria o por requerimiento de la propia medida 
judicial. El Programa está procedimentado en su diseño, 
implementación y valoración conforme al P1 (Elaboración de 
Programas) y P18 (Área de Gestión-Procedimiento Judicial). 
Cuenta con certificado norma ISO9001:2008

Resultados:
13 personas usuarias con cumplimiento judicial en el 
centro, con seguimiento por parte de esta Entidad con la 
consiguiente obligación de informar a los órganos judiciales 
y/o administrativos competentes, de las cuales:
• 5 personas han realizado Trabajos en Beneficio de 

la Comunidad en nuestras instalaciones (Art. 49 del 
Código Penal en relación con el art. 88 del Código Penal 
que contempla la sustitución de penas).

• 5 personas han visto suspendida la ejecución de la pena 
privativa de libertad por la realización de tratamiento de 
deshabituación en Proyecto Hombre Alicante (Art. 87 del 
Código Penal).

• 2 personas que se encuentran en 3º grado de tratamiento 
penitenciario a las que se les ha concedido, por la 
Dirección General de Instituciones Penitenciarias, en 
virtud del art. 182 del Reglamento Penitenciario la 
posibilidad de realizar tratamiento específico para tratar 
su problema de adicción en Proyecto Hombre Alicante.

• 1 persona en la que concurre una pena y una medida 
de seguridad privativa de libertad con internamiento en 

el centro (Art. 99 del Código Penal) y además se le ha  
aplicado por la subdelegación del gobierno en Alicante la 
remisión de una sanción administrativa con el fin de realizar 
tratamiento de deshabituación en Proyecto Hombre Alicante 
(Art. 5.2 del Real Decreto 1079/1993) Y una persona víctima 
de violencia de género con localizador por sentencia judicial 
y seguimiento policial.

Certificados sobre el tratamiento recibido en esta Entidad, 
dirigidos a los Juzgados, Servicio de Gestión de Penas 
y Medidas Alternativas de Alicante, CIS de Instituciones 
Penitenciarias, Servicios Sociales Penitenciarios, Comisarías 
de Policía, Fiscalía de Menores y Subdelegaciones de 
Gobierno: total 162.

Certificados sobre el tratamiento recibido en esta Entidad, 
emitidos a petición de otros organismos públicos/privados 
y de personas físicas o jurídicas, previa autorización de la 
persona usuaria o a solicitud de la propia persona 
usuaria interesada: total 77.
Total de certificados emitidos: 239
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Voluntariado

Entendemos el voluntariado como compromiso libremente 
asumido, donde se manifiesta la voluntad de cooperación en 
dar respuesta a los problemas que afectan a la sociedad, de 
forma altruista y solidaria.
Es por ello que el espíritu del voluntariado es una pieza 
clave para todas las personas  que trabajan en Proyecto 
Hombre, es uno de los pilares de su filosofía y por lo tanto, 
impulsa su labor. 

El Área de Voluntariado tiene como: 
Objetivo General: Gestionar, Seleccionar, Integrar y 
desarrollar (formación y mejora) la actividad y la persona 
voluntaria, mediante el Procedimiento relativo a la selección 
gestión y desarrollo de los Recursos Humanos (P09; según 
nuestro sistema de gestión de calidad, Norma UNE-EN ISO 
9001:2008).
Objetivos Específicos: Gestionar la Actividad Voluntaria 
de la Entidad. Seleccionar conforme a las necesidades 
de la Entidad y de la Persona. Informar, Acoger y motivar. 

Facilitar Canales de Comunicación. - Promover y establecer 
la Formación conforme al Plan de Formación Anual de 
la Entidad. Facilitar Espacio de Encuentro y Convivencia. 
Actividades de Cohesión de Grupo.

En el Ejercicio del año 2014, se redefinió y reestructuró la 
formación que se imparte a nuestro personal voluntario. Punto 
7. FORMACIÓN DEL PERSONAL VOLUNTARIO. Incluido en 
el Plan de Formación Anual de la Entidad. Temática: Filosofía 
del Método “Proyecto Hombre”. La gestión. Voluntariado 
Actividad y Legalidad. Programas y Servicios. La Familia. 
Significado del Voluntariado. Jornada de convivencia-
formación. Encuentro de Voluntariado de la Zona 
Mediterránea. VII Escuela de Otoño (APH). Jornadas de 
formación y motivación para nuestro grupo de voluntarias/os 
como a la comunidad en general. SELECCIÓN Y GESTIÓN: 
Selección. Protocolo de ingreso. Actividades. Responsable del 
Voluntariado Objetivos y Tareas. Seguimiento, mantenimiento, 
evaluación, satisfacción y motivación Voluntarios/as Durante 
el año 2014 el equipo de voluntarios ha estado constituido por 
48 personas.

Esta tabla muestra las puntuaciones totales, de todas las 
encuestas, por las Áreas. Máxima Puntuación: el Lugar y el 
Desarrollo de las Actividades (9,26); Mínima Puntuación: El 
Encuentro y el Ponente/Formador/a (8,76). A destacar: Las 
Puntuaciones son elevadas.  

VOLUNTARIADO
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Las entidades con las que nos coordinamos son las 
siguientes;

• Unidades de Conductas Adictivas (UCAs)
Las UCAs son centros de atención a la persona adicta 
pertenecientes a la  red pública de atención sanitaria y 
dependientes de la Conselleria de Sanitat de la Generalitat 
Valenciana.
Un primer contacto con la UCA de referencia y su posterior 
derivación a Proyecto Hombre, suele ser la principal vía de 
acceso de los usuarios. En la UCA se realiza el seguimiento 
médico y coordinación en el área psicológica, con gran 
frecuencia.

• Servicio de Atención a la Familia – Instituto Alicantino 
de la Familia – PEDRO HERRERO

Recurso especializado de orientación y atención sistémica 
a la familia que ofrece Diputación de Alicante, y con la que 
intervenimos en coordinación con casos compartidos.

• Centro de Información y Prevención del SIDA (CIPS)
Los CIPs  son centros de divulgación para la prevención 
del SIDA  dependientes de los poderes públicos con 
competencias en sanidad (Conselleria de Sanitat de la 
Generalitat Valenciana).
Colabora impartiendo seminarios sobre prevención de VIH-
SIDA.

• Servicios de gestión de penas y medidas alternativas 
de la Comunitat

En muchas ocasiones los usuarios del programa realizan 
el programa por orden judicial como medida alternativa al 
cumplimiento de condenas de prisión. En estos casos, la 
coordinación con los juzgados correspondientes en cada 
caso  y con los servicios sociales penitenciarios es crucial. 

trabajo en red
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• Fiscalía de Menores
En muchas ocasiones los adolescentes/jóvenes del programa, 
lo realizan por orden judicial como medida alternativa al 
cumplimiento de condenas de prisión. En estos casos, la 
coordinación con la fiscalía correspondiente es crucial. 

• Centro de Acogida e inserción para personas sin 
hogar

Derivación de usuarios sin apoyo con necesidades primarias 
sin atender hasta posibilitarles un cambio que les permita 
acceder a nuestros programas.
Recepción de usuarios derivados desde el centro de acogida 
e inserción.



• Asociación Proyecto Hombre.
Proyecto Hombre Alicante forma parte de la Asociación 
Nacional, constituida en 1986, que cuenta con 27 centros 
de tratamiento abiertos en toda España y 226 programas 
en funcionamiento. La Asociación ha creado un espacio 
privilegiado para la reunión de expertos dentro de diversas 
comisiones de trabajo y ofrece apoyo permanente desde sus 
departamentos. Se ofrecen y gestionan diversos servicios 
como:
• Fomento de las relaciones entre los centros 
• Facilidad y colaboración en la apertura de nuevos centros
• Gestión de la formación continua de sus profesionales y 

voluntarios
Por lo que; 
La coordinación con otros recursos de entidades públicas y privadas 
es esencial dentro de nuestra Organización, tanto para la difusión y 
actualización de los contenidos de los programas terapéuticos que 
se adaptarán a las necesidades reales de la población demandan te 
de atención como para trabajar en red de forma que los programas 
estén coordinados y sean complementarios.
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• UVAD (unidad de valoración y ayuda al 
drogodependiente)

Derivación de pacientes con problemas judiciales y con 
necesidades de valoración psicológica y de consumo por 
peritos acreditados a tal efecto.

• Concejalía de Acción Social y Concejalía de Juventud 
(Ayuntamiento de Alicante, Ayuntamiento de Elche, 
Ayuntamiento de Aspe)

Acciones conjuntas de diversa índole.

• Centros Sociales de la provincia de Alicante
Coordinación de intervenciones y puesta en común de las 
metodologías y programaciones conjuntas.

• Unidades de Prevención Comunitarias (UPPCA)
Participación como profesionales externos en diversas 
actividades organizadas por estas entidades.

• Universidades Alicante (UA) y Universidad Elche 
(Miguel Hernández)

Convenios de colaboración con diferentes Universidades y 
Titulaciones para la realización de Prácticas de Alumnos/as 
en diferentes Programas – Servicios de la Entidad.

• Cuerpos de Seguridad
En muchas ocasiones los adolescentes/jóvenes del programa, 
lo realizan por orden judicial como medida alternativa al 
cumplimiento de condenas de prisión. En estos casos, la 
coordinación con la fiscalía correspondiente es crucial. 
• Centro de Acogida e inserción para personas sin 

hogar
Actividades comunicación prevención, prevención laboral

• Centros Escolares
Actividades comunicación prevención

• FREMAP
Actividades comunicación prevenció

trabajo en red





visibilidad y aportación
a la sociedad
I. BLOQUE INFORMATIVO

Proyecto Hombre Alicante al alza con su estrategia de 
visibilidad y aportación a la sociedad a través de convenios 
de colaboración

La Fundación Noray Proyecto Hombre Y la UA colaboran 
en actividades culturales y deportivas. 10-01-2014.
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
la-fundacion-noray-proyecto-hombre-y-la-ua-colaboran-en-
actividades-culturales-y-deportivas/

Colaboración Universidad de Alicante. 15-02-2014.
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
pequeno-teatro-grande/

Acuerdo de colaboración y dotación entre BANKIA y 
la Fundación Noray Proyecto Hombre Alicante, para el 
Apoyo de Programas y Actividades en el Ámbito de la 
Reinserción Socio Laboral; 24-07-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
acuerdo-de-colaboracion-y-dotacion-entre-bankia-y-la-
fundacion-noray-proyecto-hombre-alicante-para-el-apoyo-
de-programas-y-actividades-en-el-ambito-de-la-reinsercion-
socio-laboral/

Acuerdo Convenio de Colaboración entre FUNDACIÓN 
CAJAMURCIA y la Fundación Noray Proyecto Hombre 
Alicante, para el Sostenimiento del Programa y 
Actividades en el Ámbito de la Intervención Familiar – 
PROGRAMA ÁNCORA; 29-07-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
acuerdo-convenio-de-colaboracion-entre-fundacion-
cajamurcia-y-la-fundacion-noray-proyecto-hombre-alicante-
para-el-sostenimiento-del-programa-y-actividades-en-el-
ambito-de-la-intervencion-familiar-programa-ancora/

Colaboración entre la FUNDACIÓN JUÁN-PERÁN 
PIKOLINOS y la Fundación Noray Proyecto Hombre 
Alicante, para el Sostenimiento del Programa y 
Actividades de prevención para adolescentes y jóvenes 
con patrones de riesgo de consumo. Programa FARO; 30-
07-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
colaboracion-entre-la-fundacion-juan-peran-pikolinos-
y-la-fundacion-noray-proyecto-hombre-alicante-para-el-
sostenimiento-del-programa-y-actividades-de-prevencion-
para-adolescentes-y-jovenes-con-patrones-de-riesgo-de-
consumo-programa-faro/

Tramitación y firma de convenio entre la Obra Social La 
Caixa y la Fundación Noray Proyecto Hombre Alicante, 
para el Apoyo del Programa – Proyecto; ABORDAJE 
DUAL EN LA PREVENCIÓN Y EL TRATAMIENTO DE LAS 
ADICCIONES. 24-10-2014.
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
tramitacion-y-firma-de-convenio-entre-la-obra-social-la-
caixa-y-la-fundacion-noray-proyecto-hombre-alicante-
para-el-apoyo-del-programa-proyecto-abordaje-dual-en-la-
prevencion-y-el-tratamiento-de-las-adicciones/
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II. BLOQUE INFORMATIVO

Proyecto Hombre Alicante al alza con su estrategia de 
visibilidad y aportación a la sociedad a través Visitas 
Institucionales para conocer los programas y Servicios y 
Participaciones

Visita instalación Representantes de Bankia 
(Responsabilidad Social Corporativa).
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
visita-del-director-de-responsabilidad-social-corporativa-de-
bankia/

Visita a Nuestra Sede de Dª Mercedes Alonso García, 
Alcaldesa Presidenta de la Ciudad de Elche y D. Antonio 
Luis Martínez-Pujalte López Quinto Teniente de Alcalde 
- Coordinación, Relaciones Institucionales y Acción 
Social de la Ciudad de Elche; 09-07-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
visita-a-nuestra-sede-de-d-mercedes-alonso-garcia-
alcaldesa-presidenta-de-la-ciudad-de-elche-y-d-antonio-
luis-martinez-pujalte-lopez-quinto-teniente-de-alcalde-
coordinacion-relaciones-institucionales-y-accion-social-de-
la-ciudad-de-elche/

Visita a Nuestra Sede de Dª Sofía Clar Gimeno, Directora 
General de Asistencia Sanitaria – Comunitat Valenciana – 
Consellería de Sanitat; 18-07-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
visita-a-nuestra-sede-de-d-sofia-clar-gimeno-directora-
general-de-asistencia-sanitaria-comunitat-valenciana-
conselleria-de-sanitat/

Participación en la cremà de la hoguera del Hospital del 
Psiquiátrico Penitenciario; 16-09-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
invitacion-a-la-crema-de-la-hoguera-del-hospital-del-
psiquiatrico-penitenciario/

III. BLOQUE INFORMATIVO

Proyecto Hombre Alicante al alza con su estrategia de 
visibilidad y aportación a la sociedad a través Premios y 
Otras Actividades

Concierto en Beneficio de Fundación Noray  Proyecto 
Hombre Alicante. 11-01-2014.
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
concierto-en-beneficio-de-fundacion-noray-proyecto-hombre-
alicante/
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Premio a la Solidaridad y el trabajo Social III Memorial 
Asunción Rubio. 28-04-2014.
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
la-fundacion-noray-proyecto-hombre-alicante-recibe-el-
galardon-del-iii-memorial-asuncion-rubio-otorgado-por-
el-ayuntamiento-de-sant-joan-de-alicante-premio-a-la-
solidaridad-y-el-trabajo-social/

Aparición en la red de comunicación de la Empresa 
Fomento Construcciones y Contratas (FCC); 16-06-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
aparicion-en-la-red-de-comunicacion-de-la-fcc/

Campaña de Revisión para la Prevención de la Ceguera 
de las personas usuarias por parte de la FUNDACIÓN 
ALIÓ
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
campana-de-revision-para-la-prevencion-de-la-ceguera-de-
las-personas-usuarias-por-parte-de-la-fundacion-alio/
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IV. BLOQUE INFORMATIVO

Testimonios hacia la Esperanza de que entre todos sí es 
posible el cambio

UN DÍA CARGADO DE EMOCIONES: Celebración anual 
del día del voluntariado. 05-02-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
un-dia-cargado-de-emociones-celebracion-anual-del-dia-
del-voluntariado/

Encuentro de voluntariado de Proyecto Hombre de la 
Zona Mediterránea 17 y 18 de mayo de 2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
encuentro-de-voluntariado-de-proyecto-hombre-de-la-zona-
mediterranea/

Día Internacional de la lucha contra el uso indebido y el 
tráfico ilícito de drogas. 22-06-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/
proyecto-hombre-alicante-celebra-el-dia-mundial-contra-la-
droga-1/

“IV Jornada Multideporte. I Memorial Manuel Peláez 
Castillo” en Proyecto Hombre Alicante. 13-09-2014
http://www.proyectohombrealicante.org/es/sala-de-prensa/iv-
jornada-multideporte-i-memorial-manuel-pelaez-castillo-en-
proyecto-hombre-alicante/
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Evaluación Satisfacción 
Personas usuarias

Porcentaje que ha sido valorado como mucho a bastante 
adecuado 

Evaluación Satisfacción Familias

Porcentaje que ha sido valorado como mucho a bastante 
adecuado

TOTAL 
/ MB

ACCESIBILIDAD 84,9%

RELACION TERAPEUTICA 89,4%

CLIMA DEL CENTRO/
PROGRAMA

84,6%

CAPACIDAD DE 
RESPUESTA

81,1%

INFRAESTRUCTURAS 93,4%

TOTAL 
/ MB

ACCESIBILIDAD 88,0

RELACION TERAPEUTICA 95,4

CLIMA DEL CENTRO/
PROGRAMA

97,1

CAPACIDAD DE 
RESPUESTA

90,7

INFRAESTRUCTURAS 90,6

TOTAL 

METODOLOGÍA 8,3

EFICACIA PERCIBIDA 8,3

VALORACION GLOBAL 8,8

TOTAL 

METODOLOGÍA 9,1

EFICACIA PERCIBIDA 8,3

VALORACION GLOBAL 7,7

satisfacción
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Puntuación obtenida sobre 10 puntos Puntuación obtenida sobre 10 puntos





DATOS ECONÓMICOS
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INGRESOS : 1.512.271,25 € 
COLABORACIONES 

• ENTIDADES PUBLICAS : 1.251.726,88 € 
* Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 77.813,84 €
* Generalitat Valenciana, Conselleria de Sanitat Servicio de Drogodependencias 1.067.800,51 €
* Generalitat Valenciana, Conselleria de Sanitat Dirección GeneraL de Asistencia Sanitaria 30.000,00 €
* Generalitat Valenciana, Conselleria de Bienestar Social 4.620,05 €
* Excma. Diputación Provincial de Alicante 9.792,48 €
* Excmo. Ayuntamiento de Alicante 20.000,00 €
* Excmo. Ayuntamiento de Elche 21.000,00 €
* Excmo. Ayuntamiento de Aspe 5.700,00 €
* Excmo. Ayuntamiento de Crevillente 1.000,00 €
* Excma. Universidad de Alicante 14.000,00 € 

• ENTIDADES PRIVADAS : 30.052,50 €
* Obra Social La Caixa 5.740,32 €
* Fundación Caja Murcia 2.500,00 €
* Fundación Banco Sabadell 2.000,00 €
* Bankia, S.A. 3.129,63 €
* Fundación Juan Peran Pikolinos de la C.V. 5.000,00 €
* Fundación Manuel Pelaez 6.682,55 €
* Fundacion Antonio Bonny-Sebastiana Manrique de Lara 5.000,00 € 

• DONATIVOS DE FAMILIARES Y COLABORADORES : 161.441,48 €
• OTROS INGRESOS : 69.050,39 €

GASTOS 1.512.271,25 € 
• * Gastos de Personal 770.909,07 €
• * Funcionamiento, Mantenimiento y Otros Servicios 741.362,18 €



patrocinadores
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COLABORADORES

http://admancomunicacion.com/


Centro de Día y Comunidad Terapéutica
ARRIBADA - ALICANTE

Partida de Aguamarga s/n
03008 – Alicante

965112125

Centro de Día
C/ José Navarro Orts, 88

ELCHE
03205 – Elche

966662175

¡¡muchas gracias!!

info@proyectohombrealicante.org
proyectohombrealicante.org 

adopreven.com

@PHAlicante
PH Alicante
PHombreAlicante

http://www.proyectohombrealicante.org/es/
https://adopreven.wordpress.com/
https://twitter.com/phalicante
https://www.facebook.com/people/Equipo-Adolescentes-PH-Alicante/100003074483793
https://www.youtube.com/user/PHombreAlicante



